
PRIVACYVERKLARING – FIT DOKKUM 

 

Laatst bijgewerkt 

21-11-2025 

1. Contactgegevens 

FIT Dokkum 

Eigenaar: Jan-Albert Noordstra 

KvK-nummer: 93911998 

Locatie: Oostergoweg 1-B001 

E-mail: contact@fitdokkum.nl 

Website: www.fitdokkum.nl 

2. Welke persoonsgegevens verwerken wij? 

Wij verwerken persoonsgegevens die jij zelf verstrekt of die ontstaan tijdens jouw gebruik van 

onze diensten. 

A. Basisgegevens: naam, adres, geboortedatum, telefoonnummer, e-mailadres, 

betaalgegevens, abonnement. 

B. Gezondheids- en intakegegevens: medische achtergrond, blessures, leefstijl- en 

voedingsinformatie (alleen met toestemming). 

C. Trainingsgegevens: aanwezigheid, boekingen in Trainin, voortgang. 

D. Technische gegevens: IP-adres, browser, apparaat, analytische cookies. 

E. Foto- en videomateriaal: alleen met toestemming. 



3. Doeleinden van verwerking 

Uitvoering van coaching en training, administratieve afhandeling, communicatie, analyse van 

voortgang, Trainin-accountbeheer, wettelijke verplichtingen, marketing (alleen met 

toestemming). 

4. Grondslagen 

Overeenkomst, toestemming, wettelijke plicht, gerechtvaardigd belang. 

5. Bewaartermijnen 

Klantadministratie 7 jaar, gezondheidsgegevens max 2 jaar na beëindiging lidmaatschap, 

e-mails 1 jaar, foto’s tot intrekking van toestemming. 

6. Delen met derden 

Wij delen gegevens alleen wanneer noodzakelijk: Trainin, betaalproviders, administratie, 

mailingsoftware, eventueel zorgpartners (met toestemming). 

7. Cookies 

Alleen functionele en analytische cookies. Geen trackingcookies zonder toestemming. 

8. Foto- en videomateriaal 

Alleen gebruikt met vooraf gegeven toestemming. Intrekken kan altijd. 

9. Minderjarigen 

Gegevens van personen jonger dan 16 jaar worden alleen verwerkt met toestemming van een 

ouder/verzorger. 

10. Rechten van betrokkenen 

Recht op inzage, correctie, verwijdering, beperking, bezwaar, overdraagbaarheid en intrekken 

van toestemming. Wij reageren binnen 30 dagen. 

11. Beveiliging 

Wij gebruiken SSL, beveiligde opslag, beperkte toegang en regelmatig onderhoud. 



12. Datalekken 

Eventuele datalekken worden binnen 72 uur gemeld aan de Autoriteit Persoonsgegevens. 

13. Wijzigingen 

FIT Dokkum kan deze privacyverklaring wijzigen. De meest recente versie staat op de website. 

14. Contact 

E-mail: contact@fitdokkum.nl 

Website: www.fitdokkum.nl 

Je mag altijd een klacht indienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens. 
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